4. Bildungsreise der Schulleitungsvereinigung NRW nach Nepal

In den Osterferien wird nun zum vierten Mal unsere klassische Nepalfahrt
erneut angeboten mit Besuchen in Schulen, der Biogasprojekte in Bela und
im Schamanenzentrum. Dazu werden wir auf einer Rundfahrt den Chitwan
Nationalpark mit den seltenen Nashornern, Pokhara beim Annapurna am
Fewa See und die Weltkulturerbestatten besichtigen.

Ein Rundflug vorbei am Mt. Everest(fakultativ) wird zu einem unvergesslichen
Erlebnis werden

Bei der Nepalreise (bis 20 Personen) konnen selbstverstandlich auch Ehe-
und andere Partner mitfahren

Hier nun das Programm:

Nepalreise Ostern 2015
28.03. Flug von Deutschland nach Kathmandu.

29.03. Ankunft in Kathmandu.
Falls wir noch heute Zeit haben, werden wir das
Touristenzentrum Thamel besuchen. Ubernachtung im Hotel
Manaslu.

30.03. Bergrundflug um das Himalaya-Massivum den Mt. Everest von
der Luft aus zu bewundern. Besuch der Patenschule Bright
Future Higher Secondary School in Naikap. Nachmittag zur
freien Verfugung.

31.03. Falls Interesse besteht, konnten wir heute das Heimatdorf von
Narayan Adhikari, Bela besichtigen. Bela liegt 60 km nordostlich
von Kathmandu. In diesem Gebiet haben wir in den letzten 10
Jahren zusammen mit WK-Wolbeck, Munster zwei Schulzentren
(Bela und Bhakundebesi) und uber 1000 Biogasanlagen gebaut.

01.04. Wir werden heute den Hanuman Dhoka-Kathmandu Durbar
Square (UNESCO Weltkulturerbe) und die Altstadt von
Kathmandu sowie das Touristenzentrum Thamel besichtigen.

02.04. Heute werden wir das Shiva Heiligtum der Hindus, den
Pashupatinath Tempel, besichtigen. Der Pashupatinath Tempel



03.-05.04

06.04.

07.04.

08.04.

09.04.

liegt am heiligen Bagmati Fluss, wo die Feuerbestattungen
stattfinden. Anschlieflend werden wir vom Pashupatinath
Tempel aus zu FuB nach Bouddhanath gehen. Wir werden hier
die  buddhistische  Stupa Bouddhanath  besichtigen.
Nachmittags werden wir - sofern Interesse besteht - eine
buddhistische Gompa besichtigen und nach Maoglichkeit an
einer Gebetsstunde teilnehmen. Die beiden
Sehenswaurdigkeiten gehdren zum Weltkulturerbe der UNESCO.

Wir fahren mit dem Auto zum Chitwan National Park. Fur die 3
Tage gibt es ein volles Programm mit Elefantensafari, Bootsfahrt
auf dem Narayani River, Jeepfahrt um einen Teil des
Nationalparks, kulturellen und Tanzvorfuhrungen am Abend und
Spaziergang mit Fuhrer durch den National Park um Voégel und
Tiere zu beobachten. Das Programm im National Park beinhaltet
3 <Ubernachtungen mit Vollverpflegung im Island Jungle Resort
im Chitwan National Park.

Fahrt vom Chitwan National Park nach Pokhara (6-7 Stunden).
Abendessen in einem Lokal am See. Ubernachtung im Hotel
Kantipur am Fewasee.

Fahrt von Pokhara mit dem Auto zum Aussichtsberg Sarangkot.
Von hier aus hat man einen atemberaubenden Blick auf die
gesamte Annapurnakette samt Annapurnal (8.091m), Dhaulagiri
(8.167m) und Manaslu Himal (8.163m). Heute Mittag steht
entweder eine Ruderbootfahrt am See oder ein Ausflug zum
tibetischen Dorf oder eine Wanderung zur buddhistischen
Weltfriedenstupa auf dem Programm. Von der Stupa-Anlage aus
hat man einen super Blick auf den See, die Annapurna Himal
Kette und die Stadt. Wir haben heute auch die Mdglichkeit das
International Mountain Museum zu besichtigen.

Fahrt oder Flug von Pokhara nach Kathmandu. Fahrtdauer ca. 7
Stunden und Flug ca. 45 Minuten. Ubernachtung im Hotel
Manaslu in Kathmandu.

Besichtigung der Konigsstadt Patan (Lalitpur), der altesten Stadt
des Kathmandutals. Lalitpur bedeutet die Stadt der Klnstler,
weil dort traditionell die hochwertigsten Buddhastatuen
angefertigt werden.



AnschlieBend Besichtigung von Swayambhunath (Affentempel).
Alle beiden Sehenswiurdigkeiten gehdéren auch zum
Weltkulturerbe der UNESCO.

10.04. Wir werden vormittags nach Bhaktapur, der dritten Kdonigsstadt
im Kathmandu Tal, fahren. Es ist eine mittelalterliche Stadt, die
in den 70er Jahren von der Stadt Bhaktapur in Zusammenarbeit
mit UNESCO und GTZ wieder aufgebaut und von Altkanzler Kohl
eingeweiht wurde. Falls noch Zeit ist, werden wir danach den
altesten Tempel des Kathmandu Tals, den Changunarayan
Tempel, besichtigen.

Abschiedsabendessen im Palastrestaurant Bhojan Griha.

11.04. Shopping und Ruckflug nach Deutschland.

Dr. Burkhard Mielke
Service SLV-NRW
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